
Ihr Mitgliederbrief Dezember 2020
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Liebe Mitglieder des BRK Augsburg-Stadt,

rotkreuz
             Nachrichten

zwischen Covid19-Ausnahmezustand und Normalität, so könnte 
man unsere Arbeit in den letzten Monaten überschreiben. Jeder 
Tag ist von Corona geprägt. Gleichzeitig waren wieder erste „nor-
male“ Einsätze möglich: bei der Entschärfung einer Fliegerbombe 
in Lechhausen, bei den Spielen des FCA, gemeinsam mit der  
Arbeitsgemeinschaft Augsburger Hilfsorganisationen bei den  
„Fuggerstadt Classics“ oder beim „Plärrer light“. Mein Dank geht 
an unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter, die auch in dieser Situation 
helfen. Und an Sie - unsere Mitglieder -, da Sie diese Arbeit mit  
Ihrer Unterstützung erst möglich machen. 
Die Pandemie macht es schwer, Dinge zu planen. Zum Redaktions-
schluss dieser Ausgabe sind die Infektionszahlen in Augsburg 
deutlich gestiegen. Ich möchte Ihnen dennoch den voraussichtli-
chen Termin unserer Mitgliederversammlung mit Vorstandswahl 
am 16. April 2021 mitteilen. Wenn wir weiter füreinander da sind 

und uns solidarisch an die allseits bekannten Regeln halten, wer-
den wir die Herausforderungen dieser Zeit gemeinsam bewältigen. 
Hier ist wirklich jeder Einzelne von uns gefragt. Wir sind für Sie da, 
wenn Sie uns brauchen – so wie auch Sie verlässlich an unserer 
Seite stehen. Ich wünsche Ihnen für die Winter- und Weihnachts-
zeit das Allerbeste.

Herzliche Grüße Ihr

Michael Gebler
Kreisgeschäftsführer

UNSERE THEMEN

• Für Sie da – an Land, am 
Berg, im Wasser

• Krümelzwerge – neues  
Domizil und neuer Bauwagen

• Aktion – Haunstetter  
beschenken ihre Nachbarn

• Sicher helfen trotz Corona

Kreisverband Augsburg-Stadt
Tel.: 0821/329000
www.kvaugsburg-stadt.brk.de



An Land, am Berg, im Wasser 
Wie für alle ehrenamtlichen Gemein-
schaften des BRK Augsburg stand die 
Saison für Wasserwacht und Bergwacht 
ganz im Zeichen der Pandemie. 

Im Familienbad an der Schwimmschulstra-
ße gibt es für die Wasserwacht Augsburg-
West über die Sommermonate normaler-
weise jede Menge zu tun. Doch im Corona-
Sommer ist alles anders. In die Augsburger 
Freibäder zieht es sehr viel weniger Men-
schen als in den Vorjahren. Deutlich mehr 
Badende tummeln sich dafür an den Seen 
und Fließgewässern der Region. Wie gut, 
dass auch dort unsere ehrenamtlichen Ret-
ter mit Argusaugen wachen und notfalls 
eingreifen. 
Die Wasserwacht Augsburg, das sind die 
Ortsgruppen Augsburg/Ost, Kuhsee / Spi-
ckel, Augsburg-West, Haunstetten, Gög-
gingen und die Wasserrettungshunde. 
Während am Kuhsee auch in „normalen“ 
Jahren für die Wasserwacht viel zu tun ist, 
zeigte sich am Autobahnsee eine deutliche 
Mehrbelastung. Auch die Wasserwacht-
Stationen am Bergheimer Baggersee und 
im Naturfreibad Haunstetten waren gut 
ausgelastet. Die Ehrenamtler, die in ihrer 
Freizeit für einen sicheren Badespaß sor-
gen, ließen sich auch von dem erhöhten Ri-
siko in der Pandemie nicht abschrecken, zu 
helfen. Marco Greiner, Pressesprecher der 
Wasserwacht Augsburg, zieht eine beein-
druckende Bilanz der Saison: „Alle Orts-
gruppen kommen gemeinsam auf 5 865 
Wachstunden, 214 Erste-Hilfe-Leistungen, 
33 Rettungsdienst-Abtransporte und 44 
Einsätze der Schnelleinsatzgruppe.“ Ein 
Highlight des Sommers war ein Auftritt der 

Augsburger Wasserrettungshundestaffel 
im ZDF-Fernsehgarten, die einmal mehr ih-
re Starqualitäten unter Beweis stellte. 

Für den Ernstfall gewappnet
Auch zwei Einsatzkräfte der Bergwacht 
Augsburg waren bei dem ZDF-Live-Auftritt 
bei einer Abseilübung zu sehen. Mit der 
Schließung der Skigebiete rund um Oberst-
dorf im März ging für die Bergretter die Sai-
son vorzeitig zu Ende. Für die Einsatzmann-
schaft hieß es trotzdem auf Abruf bleiben, 
um z.B. im Fall der Schließung einer Berg-
rettungswache Unterstützung leisten zu 
können. Damit das im Ernstfall möglich ist, 
muss regelmäßig hart trainiert werden – und 
es braucht genug Nachwuchs. Dank mo-
derner Hilfsmittel konnte die Bergwacht ih-
re Theorieausbildungen während des Lock-
downs online fortsetzen. Ende Juli startete 

dann das Ausbildungsprogramm wieder un-
ter Einschränkungen. Für drei Anwärter geht 
nun nach bestandenem Eignungstest die 
Ausbildung zur aktiven Einsatzkraft los. 
Im September waren einige Ehrenamtliche 
unserer Bergwacht bei der Deutschen 
Meisterschaft im Bouldern im DAV Kletter-
zentrum Augsburg für den Rettungsdienst 
zuständig. Vor einigen Wochen fand dann 
wieder die erste größere Einsatzübung 
statt: ein spezielles Bergrettungsverfahren, 
bei dem mithilfe des Dyneema-Seils unter 
anderem lange Abseilstrecken überwunden 
werden. Geübt wurden Verankerungstech-
niken, der Aufbau und das anschließende 
Abseilen an dem etwa 55 Meter hohen Si-
lo der Firma Avangard Malz AG in Großai-
tingen. Gut gerüstet starten die Bergwacht-
ler so in einen sicher außergewöhnlichen 
Corona-Winter!
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Anzeige

Marco Greiner, Pressesprecher der Wasserwacht Augsburg, Wasserrettungshündin Aqua und Jo-
hannes Wolf von der Bergwacht beim ZDF-Fernsehgarten (von links). 



Haunstetter beschenken ihre Nachbarn
Auch in der unmittelbaren Nachbarschaft gibt es Menschen, 
die sich an Weihnachten über ein kleines Geschenk freuen. 
Unser Stadtteilzentrum Haunstetten veranstaltet daher wieder 
die Aktion „Haunstetter beschenken ihre Nachbarn“. Und so 
funktioniert’s: Nehmen Sie einen Schuhkarton und packen Sie 
Deckel und Karton getrennt in buntes Geschenkpapier ein, am 
besten natürlich Weihnachtspapier. Entscheiden Sie, ob Sie ein 
Mädchen, einen Jungen, eine Seniorin oder einen Senior be-
schenken wollen. Packen Sie nun Ihr Päckchen mit kleinen Ge-
schenken wie Süßigkeiten, kleinen Mal- oder Spielsachen, ei-
nem schönen Schal oder einem Rätselheft. Die Geschenke ge-
hen an Kinder sowie Seniorinnen und Senioren in Haunstetten. 
Viele der älteren Beschenkten haben keine Angehörigen, die 
sie besuchen oder beschenken können und während der Co-
rona-Pandemie brechen oft auch noch die letzten sozialen Kon-
takte weg. Für sie ist der Besuch der Mitarbeiterinnen des 
Stadtteilzentrums eine besondere Überraschung zu Weihnach-
ten. Bitte bringen Sie das Geschenk bis Freitag, 4. Dezember, 
ins Stadtteilzentrum, Johann-Strauß-Str. 11, 86179 Augsburg.

Öffnungszeiten: Montag von 7:30 bis 17 Uhr, Dienstag bis 
Donnerstag von 7:30 bis 15 Uhr, Freitag von 7:30 bis 12 Uhr.
Mehr Infos unter www.stadtteilzentrum-haunstetten.de 
oder bei Verena König unter Tel. 0821-808 77 34.
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Krümelzwerge: neues Domizil 
und neuer Bauwagen 

2017 startete die Aktion in unserem Stadtteilzentrum in Haunstetten. 
Bislang wurden über 120 Geschenke verteilt. 

Beim Umzug des neuen Bauwagens un-
seres integrativen Bauernhofkindergar-
tens Krümelzwerge war Millimeter-Arbeit 
gefragt.  Plärrerschausteller Bruno Noli 
chauffierte das schmucke neue Krü-
melzwerge-Zuhause mit seinem Hano-
mag-Traktor und genauem Auge sicher 
ans Ziel. Das neue Gelände im Gablinger 
Weg 33A in Oberhausen ist zwar nur ei-
nen Steinwurf entfernt vom alten Domi-
zil. Trotzdem ist so ein Ortswechsel im-
mer mit viel Aufwand verbunden. 

Das Spielplatz-Schiff musste umgezogen, 
Hochbeete und Feuerstelle neu angelegt 
werden. Vielen Dank an die Plärrerschau-
steller Bruno Noli & Michael Karl sowie al-
le anderen fleißigen Helfer!  Bei den Krü-
melzwergen stehen die Natur und die tier-
gestützte Pädagogik im Fokus. Die Kinder 
verbringen fast die ganze Zeit im Freien. 
Und wenn nicht, bietet der neue, voll aus-
gestattete Bauwagen mit Strom, Heizung, 
Küchenzeile, Toilette, Tisch und Stühlen 
alles, was das Kinderherz so braucht.

„Wir sind gut angekommen und richtig 
happy“, erzählt Einrichtungsleiterin Lea 
Erhard. Im Frühjahr sollen noch Kanin-
chen und Hühner auf dem Gelände ein-
ziehen. Und dank einer Kooperation mit 
der City Farm Augsburg werden auch 
Schafe zu Besuch kommen und sich als 
Rasenmäher nützlich machen …

Mehr Infos zu unserem Bauernhof-
kindergarten finden Sie unter https:// 
www.brk-kruemelzwerge.de/

Umzug mit einem Hanomag-Traktor von 1947 und Augenmaß. 



 Sicher helfen trotz Corona
Eine Grundregel in Corona-Zeiten lau-
tet: Abstand halten! Doch wie reagiert 
man in akuten Notfällen, wenn Erste 
Hilfe gefragt ist? Unsere Empfehlun-
gen, wie Sie anderen Menschen hel-
fen – ohne sich selbst zu gefährden.

Grundsätzlich gilt die gesetzliche Pflicht 
zur Ersten Hilfe trotz des Risikos einer 
Ansteckung. Allerdings steht die eigene 
Sicherheit immer an erster Stelle. Wie 
lässt sich beides vereinbaren? In man-
chen Fällen reicht es aus, den Notruf 112 
zu wählen und mit dem Betroffenen zu 
reden. Kann in akuten Notsituationen der 
Mindestabstand nicht gewahrt werden, 
sollten Sie einen Mund-Nasenschutz und 
Einmalhandschuhe tragen. Außerdem 
sollte bei der betroffenen Person der 
Mund- und Nasenbereich bedeckt wer-
den. „Bei einem Herz-Kreislaufstillstand 
sollte aktuell auf die Mund-zu-Mund-Be-
atmung verzichtet und nur die Herz-
druckmassage durchgeführt werden – 
100-120 mal pro Minute  – und zwar so 
lange bis der Rettungsdienst über-
nimmt“, so BRK-Landessarzt Dr. Peter 
Sefrin.
Damit Sie dieses Lebensretter-Know-
how im Ernstfall richtig anwenden kön-
nen, sollten Sie es regelmäßig, etwa alle 
zwei Jahre, auffrischen. Oft entscheiden 
wenige Minuten über Leben und Tod. 
Wenn Ersthelfer die Zeit bis zum Eintref-
fen der Rettungskräfte überbrücken, ha-
ben Verletzte gute Chancen. Übrigens 
passieren die meisten Kreislaufstillstän-
de im häuslichen Bereich.  Mit wenig Auf-

wand kann sich jeder in den monatlichen 
Erste-Hilfe-Kursen des Kreisverbands 
Augsburg-Stadt auf alltägliche Hilfssitu-
ationen vorbereiten.
Auch hier muss niemand Angst vor An-
steckung haben. Die Hygienekonzepte 
sind so gestaltet, dass die Erste-Hilfe-
Maßnahmen ohne Gefahr vermittelt und 
geübt werden können. „Da wir durch die-
ses Konzept deutlich weniger Teilnehmer 
haben, ergibt sich sehr viel mehr Zeit für 
Fragen und Praxisübungen“, so Ausbil-
dungsleiter Thomas Sindel.  

Es ist an der Zeit, Ihr Erste-Hilfe-
Wissen aufzufrischen? Aktuelle  
Termine unter https://www. 
kvaugsburg-stadt.brk.de/nc/kurse/
erste-hilfe/rotkreuzkurs-erste-hilfe.
html. 

Erste-Hilfe-Kurse 
im Dezember 
In der Berliner Allee 50a, jeweils 
8.30 -17 Uhr:
Dienstag, 1. Dezember  
Donnerstag, 3. Dezember
Samstag, 5. Dezember
Dienstag, 8. Dezember
Mittwoch, 9. Dezember
Freitag, 11. Dezember
Samstag, 12. Dezember

Anmeldung unter: 
Tel. 0821-32900-600 oder 
ausbildung@kvaugsburg-
stadt.brk.de.
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